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बाइबल पåरचय 02 

बाइबल पįरचय पुˑक 1 मŐ हमने पिवũ बाइबल की पृʿभूिम 
और कुछ ŝप रेखाएं देखी थी।ं आइए हम इस अȯयन मŐ 
आगे बढŐ। पिवũ बाइबल को दो भागो ंमŐ बांटा गया है। यह 
हर कोई जानता है। पुराना िनयम और नया िनयम।  

पुराने िनयम मŐ 39 पुˑके हœ। नए िनयम मŐ 27 पुˑके हœ। 
इन पुˑको ंको लगभग 40 लेखको ंने डेढ़ हजार साल की 
कालाविध मŐ िलखा था। इसका मतलब यह है िक िजसने 
पहले पुˑक की रचना की उसने कभी भी आİखरी पुˑक 
के रचियता को नही ंदेखा। पुराना िनयम Ůभु यीशु के समय 
के पहले िलखा गया था। पुराने िनयम की पहली पुˑक 
उȋिȅ 1450 इˢी पूवŊ के आसपास िलखी गई। याद रखने 
के िलए यिद मœ और आप कह दŐ  िक Ůभु यीशु से पंūह सौ 
साल पहले रचना Šई तो उसमŐ कोई खास गलती नही ंहै। 

पुराने िनयम मŐ पहले पुˑक की रचना के बाद और भी बŠत 
सारी पुˑको ं की रचना Šई। इसके िलए परमेʷर ने 
पिवũाȏा की Ůेरणा से बŠत सारे लेखको ंको उभारा। 
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सबसे पहले लेखक Ůभु के महान नायक मूसा थे। सबसे 
आİखरी लेखक थे  मलाकी नामक भिवˈवƅा। उȋिȅ से 
लेकर लगभग 12 पुˑकŐ  इितहास हœ। उसके बाद काʩ हœ। 
उसके बाद भिवˈवािणयाँ हœ। 

भिवˈवािणयो ंमŐ जब हम आते हœ तब सबसे आİखरी पुˑक 
है मलाकी। मलाकी नाम के भिवˈवƅा ने इस पुˑक की 
रचना की थी। मलाकी की रचना Ůभु यीशु के समय से 
लगभग 400 साल पहले Šई। तो इस Ůकार मूसा से लेकर 
मलाकी तक 29 पुˑको ंकी रचना Šई। उसके बाद लगभग 
400 साल का ऐसा  काल आया जब परमेʷर ने िकसी भी 
तरह के भिवˈवƅा नही ं भेजे। िकसी भी तरह की 
भिवˈवाणी िलखी नही ंगई। 

बŠत से लोग थे जो परमेʷर के वचन का अथŊ लोगो ं को 
समझाते थे। िजसको अथŊ-Ůˑावी ʩाƥान कहा जाता है। 
अंŤेजी मŐ िजसको बाइबल एƛपोिसशन कहा जाता है। तो 
परमेʷर ने इन  400 सालो ंमŐ ऐसे बŠत सारे लोगो ंको उभारा 
था जो पुराने िनयम की 39 पुˑको ंको पढ़ कर उसके अथŊ 
का Ůˑाव करते थे। अथŊ-Ůˑावी ʩाƥा या अथŊ-Ůˑावी 
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वचन या अथŊ-Ůˑावी संदेश देते थे। लेिकन इन 400 सालो ं
मŐ परमेʷर की ओर से सीधे सीधे िकसी तरह की भिवˈवाणी 
या िकसी तरह का िलİखत वचन नही ंआया। इन 400 सालो ं
के बाद नए िनयम की रचना Šई।  पुराने िनयम की आİखरी 
पुˑक और नए िनयम की पहली पुˑक मŐ लगभग 400 
साल का अंतराल है, इस बात को हम समझ लŐ। 400 साल 
के अंतराल के बाद परमेʷर ने एक भिवˈवƅा को भेजा 
िजɎोनें Ůभु यीशु के आने की घोषणा की। 

उस भिवˈवƅा को हम यूहɄा बपित˝ा देने वाले के ŝप 
मŐ जानते हœ। यूहɄा बपित˝ा देने वाले ने यह घोषणा की, िक 
एक मुİƅदाता आने वाले हœ। मुİƅदाता का जɉ तो ईˢी 
एक मŐ हो गया था लेिकन ईˢी 30 मŐ Ůभु यीशु ने अपने आप 
को Ůगट िकया। यूहɄा के शुभ संदेश मŐ हम पढ़ते हœ िक 
काना मŐ जो िववाह Šआ था उस िववाह मŐ Ůभु यीशु ने अपने 
आप को Ůगट िकया। 

उस समय Ůभु 30 साल के थे। इसके बाद Ůभु ने लगभग 
साढ़े तीन साल सबके सामने सावŊजिनक सेवा की। साढ़े तीन 
साल के बाद Ůभु यीशु का सूली पर चढ़ाया जाना, दफनाया 
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जाना और पुनजŎवन Šआ। पुनजŎिवत होने के 40 िदन बाद 
तक Ůभु अपने िशˈो ंको दशŊन देते रहे, अपने अनुयाइयो ं
को दशŊन देते रहे, और 40 िदन के बाद उनका ˢगाŊरोहण 
हो गया। ˢगाŊरोहण के 10 िदन के बाद मसीही मंडली की 
̾थापना Šई। 

ˢगाŊरोहण के 10 िदन के बाद पŐिटकोː नाम का यŠिदयो ं
का जो ȑौहार था उस िदन पिवũ आȏा इस संसार मŐ िवशेष 
ŝप से पधारे और इस तरह से मसीही मंडली की ̾थापना 
Šई। समय लगभग सन 33 ईसवी था। धीरे धीरे Ůभु यीशु के 
अनुयाइयो ंकी संƥा बढ़ने लगी। पहले ही िदन 3000 के 
करीब लोग Ůभु के अनुयाई बन गए और िफर तो अनुयाइयो ं
की संƥा दस हजारो ंऔर लाखो ंमŐ होने लगी। 

इनमŐ से अिधकांश लोग ऐसे थे िजɎोनें कभी Ůभु यीशु को 
देखा नही ंथा। इस कारण Ůभु यीशु के जो खास िशˈ और 
अनुयायी थे उɎोनें Ůभु यीशु की जीवनी िलखनी शुŝ की। 
वे चाहते थे िक िलİखत ŝप मŐ Ůभु यीशु की जीवनी और Ůभु 
यीशु की िशƗाएं लोगो ंके हाथ मŐ पŠंचे। पिवũ आȏा की 
Ůेरणा से उन लोगो ंने ये जीविनयां िलखी िजनमŐ पहली जीवनी 
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है मȅी नामक िशˈ के Ȫारा िलखी गई जीवनी। दूसरी 
पुˑक है मरकुस नामक ʩİƅ Ȫारा िलखी गई जीवनी। 
तीसरी पुˑक है लूका नामक वैȨ के Ȫारा िलखी गई जीवनी। 
लूका एक पŠंचे Šए वैȨ और गवेषण करने मŐ, अनुसंधान 
करने मŐ, बŠत ही अनुभवी ʩİƅ थे। 

उɎोनें अनुसंधान के आधार पर लूका नामक शुभ संदेश की 
रचना की। इसके बाद युहɄा नामक Ůभु के िशˈ ने युहɄा 
का शुभ संदेश िलखा। तब तक डॉƃर लूका को लगा िक 
मंडली का, पिवũाȏा का आगमन, और उसके बाद कृपा 
युग का आरंभ जो Šआ है उसके बारे मŐ िलखा जाए। तो 
पिवũ आȏा की Ůेरणा से उɎोनें Ůेįरतो ं के काम नामक 
पुˑक की रचना की। इसके बाद पिवũ आȏा ने कृपा युग 
के िलए जो उपदेश हœ वे िलखवाए जो िक रोिमयो ंकी पũी से 
लेकर यšदा की पũी तक मŐ हमŐ िमलते हœ। इसके बाद पिवũ 
आȏा ने यह भी बताया िक भिवˈ मŐ Ɛा होगा, कब होगा, 
कैसे होगा, इसको हम यूहɄा के Ůकािशत वाƐ मŐ देखते हœ। 

तो Ůभु यीशु के ˢगाŊरोहण के बाद मȅी से लेकर Ůकािशत 
वाƐ तक की 27 पुˑकŐ  िलखी गईं। इन पुˑको ंका लेखन 
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35 ईसवी से लेकर 70 ईसवी के बीच मŐ Šआ। इस Ůकार 
पुराने िनयम की रचना यिद लगभग 1000 साल मŐ Šई तो नए 
िनयम की रचना िसफŊ  35 साल मŐ Šई। लेिकन नया िनयम 
और पुराना िनयम िमलकर हमको लगभग 4000 सालो ंका 
इितहास देता है। 

लोग जब पुराने िनयम को पढ़ते हœ तो उनको लगता है िक 
यह सब Ɛा है? इसमŐ कोई ताǍुब की बात नही ं है। 29 
पुˑको ंमŐ बŠत अिधक इितहास, बŠत अिधक िशƗाएं और 
बŠत अिधक घटनाएं रेखांिकत की गई है। िबना Ůभु के वचन 
की समझ के पुराने िनयम को सही रीित से समझना असंभव 
है। लेिकन कोई ʩİƅ नए िनयम को अǅी तरह से समझ 
लेता है तो पुराने िनयम की घटनाओ ंको समझने मŐ उसे बड़ी 
मदद िमलती है। 

इसका मतलब यह है िक पुराने िनयम को समझने के िलए 
नया िनयम उपयोगी है और नए िनयम को समझने के िलए 
पुराना िनयम पृʿभूिम Ůदान करता है। इस कारण हर मसीही 
िवʷासी को पुराने और नए दोनो ं िनयमो ं का अȯयन 
िनयिमत ŝप से करना चािहए। नए िनयम मŐ बŠत सारी बातŐ 
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िसफŊ  पुराने िनयम के संदभŊ मŐ ही समझी जा सकती है। 
उदाहरण के िलए गलितयो ं की पũी को समझने के िलए 
पुराने िनयम को समझना बŠत जŜरी है। उसी तरह से पुराने 
िनयम मŐ परमेʷर ने जो कुछ िकया वो Ɛो ं िकया इसको 
समझने के िलए नए िनयम मŐ रोिमयो ंकी पũी, गलितयो ंकी 
पũी आिद को समझना जŝरी है। तो मœ िफर से याद िदला 
दंू, पुराने िनयम को समझने के िलए नया और नए िनयम को 
समझने के िलए पुराने की जŝरत है। आप पूछŐ गे यिद इसके 
िलए वह और उसके िलए यह जŝरी है तो िकसको पहले 
समझा जाए? दरअसल पुराने और नए िनयम को एकदम से 
पूरा कोई भी नही ंसमझ सकता है। 

पुराने िनयम की पृʿभूिम को समझ कर उसके आधार पर 
नए िनयम का जब हम अȯयन करते हœ तब नया िनयम 
काफी कुछ समझ मŐ आने लगता है। यह जो समझ मŐ आने 
लगता है इसके आधार पर वािपस जाकर पुराने िनयम को 
देखŐगे तो पुराना िनयम और अिधक ˙ʼ हो जाता है। यह 
और अिधक जो ˙ʼ हो जाता है उसके Ůकाश मŐ आकर 
नया िनयम पढŐ गे तो वो भी और अिधक ˙ʼ हो जाएगा। इस 
तरह से पुराने िनयम और नए िनयम का अȯयन हर िवʷासी 
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के िलए सारे जीवन भर एक समपŊण होना चािहए। मुझे पूरी 
उʃीद है िक यह जो पृʿभूिम मœने आपके सामने रखी है यह 
आपके िलए उपयोगी िसȠ होगी और इसके आधार पर यह  
जो पठन माला है इसमŐ हम शायद 60 से 70 पुˑकŐ  
िनकालŐगे। 

मुझे उʃीद है िक यह पठन माला हर तरह से आपकी मदद 
करेगी। Ůभु इन चीजो ंको समझने के िलए आपकी मदद 
करे। यिद यह आपको िमली हमारी पहली पुˑक है, या यह 
हमारे Ȫारा रची गई पहली पुˑक है िजसे आप देख रहे हœ  
तो इस पुˑक के अंत मŐ यह जानकारी दी गई है िक बाकी 
सारी पुˑकŐ  आप कहां से और कैसे Ůाɑ कर सकते हœ। 
याद रİखये, आपके ˝ाटŊफोन पर बड़े आराम से डाउनलोड 
करके आसानी से आप इन पुˑको ंको पढ़ सकते हœ। 

इनकी ŝप रेखा इस तरह से बनाई गई है और रचना इस 
तरह से की गई है िक आप इनको आराम से पढ़ सकते हœ। 
Ůभु आपकी मदद करŐ । हां एक अनुरोध है। हम लोग 
˝ाटŊफोन आिद पर तमाम तरह का कचरा देख कर दूसरो ं
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के साथ शेयर करते हœ। इस तरह से दरअसल उनके जीवन 
को नुकसान पŠंचाते हœ। 

कचरा दूसरो ं के साथ शेयर करने के बदले ठोस आİȏक 
सामŤी उनके साथ बांटे और इसिलए हमारा अनुरोध है िक 
इस इलेƃŌ ॉिनक पुİˑका को कम से कम अपने दस िमũो ं
को जŝर शेयर कर दे उससे Ǜादा कर सकŐ गे तो और भी 
अǅा है। अनुŤह को उस दास के समान िजसने उसको जो 
िसſा िमला था उसे गाड़ िदया था। इस तरह से गाड़ कर 
न रखे Ůभु आपकी मदद करŐ । 
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